NotebookLM

Un potente cuaderno impulsado por IA que te ayuda a organizar, conectar y
explorar tus ideas con propdsito.

Descubre como NotebookLM puede transformar la manera en que trabajas con
informacion, documentos y conocimiento. Esta guia te llevara paso a paso
desde los conceptos basicos hasta el dominio completo de esta revolucionaria
herramienta de inteligencia artificial.



&Qué es NotebookLM y por
qué deberias usarlo?

Una herramienta
revolucionaria

NotebookLM es un asistente de
investigacion impulsado por
inteligencia artificial,
desarrollado por Google.
Funciona como tu compaiiero
personal de estudio que puede
leer, analizar y ayudarte a
comprender grandes cantidades
de documentos de manera
instantanea.

A diferencia de otros chatbots,
NotebookLM trabaja
exclusivamente con tus propios
documentos, lo que garantiza
respuestas precisas y relevantes
basadas en tu informacion
especifica.

Beneficios

principales

« Ahorra horas de lecturay
analisis

« Obtén respuestas basadas en
tus documentos

« Genera resimenes
automaticos

« Organiza informacion
compleja facilmente

« Funciona en espaiiol y
’ . o qe
multiples idiomas




Ventajas principales de NotebookLM frente a
otras herramientas

l‘ a

Fuentes personalizadas Privacidad garantizada

Trabaja exclusivamente con tus documentos, eliminando Tus documentos no se usan para entrenar modelos de
informacion incorrecta o irrelevante que otros Al podrian IA. Tu informacion permanece privada y segura.
generar.

Contexto inteligente Completamente gratuito

Comprende la relacion entre multiples documentos y Sin costo alguno, sin limites de uso excesivos, y sin
proporciona respuestas contextualizadas. necesidad de suscripciones premium.

Estas caracteristicas hacen de NotebookLM una herramienta Unica en el mercado, especialmente disefiada para estudiantes,
investigadores y profesionales que necesitan trabajar intensivamente con documentos.



Requisitos del sistema y como acceder ala
plataforma

01 02

Conexion a Internet Navegador moderno

Necesitas una conexion estable a internet. NotebookLM Compatible con Chrome, Firefox, Safari y Edge.
funciona completamente en la nube, sin necesidad de Recomendamos Chrome para la mejor experiencia.

instalar software.

03 04

Cuenta de Google Acceso a la plataforma

Indispensable tener una cuenta de Google activa (Gmail). Si  Visita notebooklm.google.com desde tu navegador. La
no tienes una, puedes crearla gratuitamente. herramienta esta disponible en varios paises.

[0 Nota importante: NotebookLM esta en constante expansion. Si no esta disponible en tu pais aun, es posible que
llegue pronto. Verifica periodicamente su disponibilidad.



Creando tu primera cuenta y configuracion
inicial

Pasos para comenzar

1. Inicia sesion: Ve a notebookim.google.com y haz clic en "Sign in" o
"Iniciar sesion"

2. Autoriza el acceso: Selecciona tu cuenta de Google y acepta los
permisos necesarios

3. Acepta los términos: Lee y acepta los términos de servicio de
Google

4. Explora el tutorial: NotebookLM te mostrara un breve recorrido
opcional de las funciones principales

Una vez dentro, veras una interfaz limpia y minimalista. No necesitas configurar nada adicional para empezar. La plataforma
esta lista para usar inmediatamente. Tu informacion se sincroniza automaticamente con tu cuenta de Google, por lo que
puedes acceder desde cualquier dispositivo.



Navegando por la interfaz:
conoce los elementos

’» Workspace
basicos Organization
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Panel de fuentes

= Muestra todos los documentos que has subido al notebook
actual. Puedes afadir, eliminar o revisar fuentes desde 5

= P

aqul.

Barra de herramientas superior
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% Contiene opciones para crear nuevo notebook,
configuraciones, y acceso rapido a funciones principales
como exportar.

@

La interfaz esta disefiada para ser intuitiva. Con el uso regular,
navegaras entre estas secciones de manera natural y eficiente.



Como crear tu primer notebook paso a paso

Botén "New Notebook"

Haz clic en el botdn azul "+ New Notebook" o "Nuevo

cuaderno” en la esquina superior izquierda de la pantalla.

Anade tus primeras fuentes

Sube documentos relevantes al tema. Puedes comenzar
con uno o varios archivos seguiin tu necesidad.

Dale un nombre descriptivo

Asigna un nombre que identifique claramente el tema.
Por ejemplo: "Investigacion Cambio Climatico" o
"Proyecto Marketing 2024".

Empieza a explorar

Una vez cargados los documentos, Notebook LM
generara automaticamente un resumen y sugerencias de
preguntas para comenzar.

[J Consejo profesional: Organiza tus notebooks por proyectos o temas especificos. Esto te ayudara a mantener tu

trabajo ordenado y encontrar informacion rapidamente.



Subiendo documentos: tipos de archivos
compatibles y limites

Formatos compatibles Limites actuales

PDF: Documentos, libros, articulos académicos

« Google Docs: Documentos creados en Google Drive 50 500 K

« TXT: Archivos de texto plano

« Markdown (.md): Archivos con formato markdown Fuentes por Palabras totales
.. o o notebook

- URLs de sitios web: Paginas web publicas Por notebook

. Audio y video: Archivos multimedia (YouTube, MP3, MP4) Maximo de documentos aproximadamente

NotebookLM puede transcribir automaticamente contenido de
audio y video, convirtiéndolo en texto analizable.



Organizando tus fuentes de
informacion de manera
efectiva

l{ Agrupa por categorias

Crea notebooks separados para diferentes proyectos. No
mezcles temas no relacionados en el mismo notebook.

® Nombres descriptivos

Asigna nombres claros a tus documentos antes de subirlos.
Esto facilita identificar rdpidamente cada fuente.

§§3 Prioriza documentos clave
Sube primero los documentos mas importantes. NotebookLM
los considerara en orden al generar respuestas.

Una buena organizacion desde el inicio te ahorrara tiempo después.
Considera crear una estructura logica que refleje como trabajas: por
fechas, por temas, por proyectos, o por nivel de importancia. Revisa
periodicamente tus notebooks y elimina fuentes obsoletas para
mantener la relevancia de las respuestas.




Haciendo preguntas inteligentes: como
obtener mejores respuestas

v Sé especifico v Proporciona contexto v Solicita formatos
Bueno: "¢Cudles son los tres Bueno: "Resume las conclusiones especificos
factores principales del cambio del estudio comparando los Bueno: "Crea una lista numerada
climatico mencionados en el resultados de 2020 con 2023" con los pasos del proceso”
’
2" . . .
E[plltlio 2 Malo: "Resume esto" Malo: "Dame informacion

Malo: "Hablame del clima"

NotebookLM responde mejor cuando eres claro y directo. Si una respuesta no es satisfactoria, reformula tu pregunta con
mas detalles o pide que elabore aspectos especificos. Puedes hacer preguntas de seguimiento para profundizar en un tema.



Generando resumenes automaticos de tus
documentos

Resumenes instantaneos

Cuando subes un documento, NotebookLLM genera
automaticamente un resumen breve. Este resumen
captura las ideas principales y te da una vision

’ . .
general rapida del contenido.

Puedes solicitar resimenes mas detallados o

especificos simplemente preguntando: "Resume este 0
documento en s parrafos" o "Crea un resumen

ejecutivo de esta presentacion”.

01 02 03
Revisa el resumen automatico Solicita resumenes Combina multiples fuentes
Aparece inmediatamente después de ~ Personalizados Pide "Resume todos los documentos

subir el documento en el panel central.  Usa el chat para pedir resimenes con sobre marketing digital" para sintesis
longitud o enfoque especifico. integradas.



Creando esquemas y estructuras a partir de tu
contenido

Identifica temas Genera estructura Personaliza formato
NotebookLM analiza tus Solicita esquemas con comandos Pide formatos especificos:
documentos y detecta los temas como "Crea un outline de este jerarquico, cronologico, o por
principales automaticamente. documento". importancia.

Ejemplos de comandos ttiles

. "Crea un esquema jerarquico de todos los capitulos”
« "Organiza las ideas principales en orden cronologico"
- "Dame una tabla de contenidos basada en estos documentos”

« "Identificay lista los conceptos clave con sus definiciones"

Los esquemas son especialmente Utiles para estudiar, preparar presentaciones, o estructurar tu propio trabajo escrito
basandote en la investigacion recopilada.



Funcion de chat: conversando con tus
documentos

Como funciona el chat Conversacion continua

El chat es el corazon de NotebookLM. Te permite mantener NotebookLM mantiene el contexto de tu conversacion.
una conversacion natural con tus documentos, haciendo Puedes hacer preguntas de seguimiento sin necesidad de
preguntas y recibiendo respuestas contextualizadas repetir informacion:

basadas exclusivamente en tu contenido. _ . o
« "dPuedes explicar eso mas simple?"

Cada respuesta incluye citas directas de tus fuentes, . "Dame un ejemplo practico”
mostrando exactamente de donde proviene la informacion. S N
« "¢Que mas dice el autor sobre esto?

Puedes hacer clic en estas citas para ver el contexto

completo en el documento original. » "'Compara esto con el otro documento

[J Consejo: Si necesitas empezar una conversacion nueva sobre un tema diferente, simplemente comienza con tu
nueva pregunta. NotebookLM se adaptara al nuevo contexto automaticamente.



Generando citas y referencias de manera
automatica

Citas automaticas Enlaces directos Verificacion facil

Cada respuesta incluye Haz clic en cualquier cita para Verifica la informacion
referencias numeradas a las & ir directamente a esa seccion E% répidamente sin buscar
fuentes exactas de donde especifica del documento manualmente en documentos
proviene la informacion. original. largos.

Solicitando citas formales

Puedes pedir a NotebookLM que genere citas en formatos académicos especificos. Prueba estos comandos:

"Dame esta informacion con citas en formato APA"
. "Crea una bibliografia de todas las fuentes usadas"

 "Formatea estas referencias en estilo MLA"

Esto es invaluable para trabajos académicos, articulos de investigacion, o cualquier documento que requiera referencias
formales.



Exportando y compartiendo tu trabajo con
otros

Copiar respuestas Exportar a Google Docs Compartir notebooks

Copia cualquier respuesta del chat con Envia resimenes y notas completas Comparte acceso a tus notebooks con
un simple clic para pegarla en otros directamente a Google Docs con un clic. colaboradores para trabajo en equipo.
documentos.

Actualmente, NotebookLM permite compartir el acceso completo a un notebook con otras personas que tengan cuenta de
Google. Los colaboradores pueden ver todas las fuentes, hacer sus propias preguntas, y contribuir al analisis conjunto. Esta
funcion es ideal para proyectos de grupo, equipos de investigacion, o sesiones de estudio colaborativas.

[J Nota de privacidad: Solo las personas con quienes compartas explicitamente el enlace podran acceder a tu
notebook. Tus documentos permanecen privados.



Consejos para optimizar tus busquedas y
consultas

Usa lenguaje natural

No necesitas comandos especiales. Pregunta como lo harias a un asistente humano: "¢Cual es la diferencia entre estos
dos conceptos?”

Divide preguntas complejas

Si tienes una pregunta muy amplia, dividela en partes mas pequefias. Obtendras respuestas mas precisas y completas.

Especifica el documento

Si tienes multiples fuentes, indica cual te interesa: "Segun el documento de enero 2024..." 0 "Basandote solo en el PDF

sobre nutricion..."

Solicita formatos utiles

Pide listas, tablas, comparaciones, o resimenes puntuales segun lo que necesites en ese momento.

Iteray refina

Si la primera respuesta no es perfecta, pide aclaraciones o reformula. NotebookLM aprende del contexto de la
conversacion.



Casos de uso practicos:
estudiantes, profesionales
e investigadores -

) )
Para estudiantes Para profesionales
- Resumir capitulos de « Analizar reportesy
libros extensos documentos corporativos
« Preparar repasos para « Preparar resimenes
examenes ejecutivos
« Analizar multiples fuentes « Investigar competenciay
para ensayos mercado
. Crear guias de estudio « Organizar informacion de
personalizadas proyectos
« Comprender textos « Extraer insights de datos
académicos complejos cualitativos
J
~

Para investigadores

o Revisar literatura
académica

« Identificar patrones en
multiples estudios

« Comparar metodologias y
resultados

« Organizar notas de
investigacion

o Extraer citas relevantes
4 o
rapidamente

J

La versatilidad de NotebookLM lo hace Util para practicamente
cualquier persona que trabaje con informacion escrita. Desde
estudiantes de preparatoria hasta investigadores cientificos, la
herramienta se adapta a tus necesidades especificas.




Limitaciones actuales de NotebookLM que
debes conocer

¢ No reemplaza lalectura critica

NotebookLM es una herramienta de apoyo, no un sustituto del analisis profundo. Siempre verifica informacion critica en
las fuentes originales.

e Limitado a tus documentos

Solo puede trabajar con lo que le proporciones. No busca informacion externa ni en internet.

¢ Puede malinterpretar contexto

Como cualquier IA, puede ocasionalmente malinterpretar matices sutiles, sarcasmo, o contexto cultural especifico.

e Limites de documentos

Existe un maximo de 50 fuentes y aproximadamente 500,000 palabras por notebook.

e Calidad de transcripciones

Las transcripciones de audio/video pueden tener errores, especialmente con acentos pronunciados o audio de baja
calidad.

¢ Disponibilidad geografica
No esta disponible en todos los paises alin. La expansidn es gradual.

Conocer estas limitaciones te ayudara a usar NotebookLM de manera mas efectiva y realista, aprovechando sus fortalezas
mientras compensas sus debilidades.



Solucion de problemas comunes y errores
irecuentes

01 02

Documento no se carga Respuestas imprecisas o vagas

Solucion: Verifica que el archivo esté en formato compatible Solucion: Reformula tu pregunta con mas especificidad.
(PDF, TXT, Google Docs). Asegurate de que no esté dafiadoy Indica qué documento o seccion te interesa. Divide

que no exceda los limites de tamafio. preguntas complejas en partes mas simples.

03 04

No aparecen citas Error al compartir notebook

Solucion: Verifica gue tus documentos contengan el texto Solucion: Aseglrate de que la persona tenga una cuenta de
correctamente. PDFs escaneados sin OCR pueden no ser Google. Verifica los permisos de compartir en la

legibles. Considera convertirlos a texto primero. configuracion del notebook.

Problemas de rendimiento Soporte técnico

Si NotebookLM funciona lento: Para problemas persistentes:

 C(Cierra pestafas innecesarias del navegador

Consulta el centro de ayuda de Google

« Limpia el caché de tu navegador Reporta bugs mediante el boton de feedback

 Verifica tu conexion a internet Verifica el estado del servicio

 Intenta en modo incdgnito

Contacta soporte de Google Workspace



Conclusiones y proximos pasos para dominar
NotebookLM

Practica regularmente Experimenta con Mantente actualizado

diferentes tipos de

La mejor manera de dominar Google actualiza NotebookLM

NotebookLM es usandolo preguntas constantemente con nuevas
frecuentemente. Comienza con Prueba solicitar resimenes, funciones. Revisa periddicamente
proyectos pequefnos y aumenta comparaciones, listas, explicaciones las novedades para aprovechar
gradualmente la complejidad. y analisis. Descubre qué formatos mejoras.

funcionan mejor para ti.

Tu viaje comienza ahora

Has aprendido los fundamentos de NotebookLM, desde crear tu primera cuenta hasta técnicas avanzadas de consulta.
Ahora es momento de aplicar este conocimiento. Comienza con un proyecto real: sube algunos documentos relacionados
con tu trabajo actual o estudios, y experimenta con diferentes tipos de preguntas.

Recuerda que NotebookLM es una herramienta poderosa que puede transformar tu productividad, pero su verdadero valor
se revela con la practica constante. No temas experimentar, cometer errores, y aprender del proceso.

iExito en tu camino con NotebookLM! Esta herramienta tiene el potencial de cambiar completamente tu forma de
trabajar con informacion.



